
         SONNTAGS-MATINÉEN IM „SOUL-ART“ 
Limmattalstrasse 130 / Tram 13 /  Bus 46 / Haltestelle Schwert / 8049 Zürich - Höngg 

 

              DARBIETUNGEN UND GESPRÄCHE ZU DEN THEMEN: 

                                         LIEBE, LEBEN UND TOD 

Eine Gemeinschaftsveranstaltung von SEBIL und Soul-Art  

 

                Nächste Matinée: Sonntag, 10. April  2016 

            1.00 Uhr  -  12.15   –  Türöffnung 10.45 Uhr – Eintritt Fr. 15.-  danach Apéro 

 

       

                                 Anna Gamma 

                  SCHÖN, WILD UND WEISE 
 
In vielen Menschen ist die Sehnsucht nach einer gleichberechtigten und gleichwerti-

gen Partnerschaft von Frau und Mann im privaten und öffentlichen Leben erwacht. In 

diesem Prozess wird die wilde Schönheit und tiefe Weisheit, die auch in Frauen 

schlummert, lebendig und die alten Wunden aus Geschlechterkampf und Zickenkrieg 

können heilen. Es öffnet sich der raumlose Raum, in dem das Geheimnis des Lebens 

webt und wirkt, das All-Seiende im „Dazwischen“ erfahrbar wird. Aus der intensiven 

Beschäftigung mit  dem jüdisch-christlichen Schöpfungsmythos entwirft Anna 

Gamma neue, befreiende Formen der Begegnung. 

Literaturhinweis: Schön, wild und weise, Theseus Verlag 2015 
 

CV Anna Gamma, Dr. phil., ist Psychologin, autorisierte Zen-Meisterin, Mitglied 

des Katharina-Werks und Leiterin des Zen Zentrums Offener Kreis, wo sie auch lebt. 

Aus dem Geist des Zen entwickelte sie Lehrgänge für Führungskräfte zur Förderung 

des ganzheitlichen Bewusstseins. Sie ist Autorin mehrerer Bücher, Dozentin und Re-

ferentin. Ihr spirituell-politisches Engagement führt sie regelmässig in den Nahen Os-

ten, auf den Balkan und nach Afrika. Weitere Informationen unter: www.zenzentrum-

offenerkreis.ch und www.annagamma.ch 

 

    Anna Gamma 

http://www.zenzentrum-offenerkreis.ch/
http://www.zenzentrum-offenerkreis.ch/
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          Leitung und Moderation: Werner Binder 

 
 

   

                      
 

 

               

 

                       Wir bitten um eine kurze Anmeldung veronika.schmid@bluewin 

                                                               044 262 89 12   

 

 

 

 

Vorschau: 
 

12. Juni 2016   Werner Binder             Die Kraft der Zärtlichkeit -  psychologische 

                       und spirituelle Aspekte der Zärtlichkeit, Vortrag                                
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